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Wij helpen je bij je geldzaken

Huishoudboekje voor financieel overzicht

‘Omdat ik nieuw ben in Nederland moet ik heel veel 
dingen regelen. Het geeft mij rust om te weten dat 
de gemeente mij helpt met mijn rekeningen. Nu kan 
ik me helemaal richten op mijn inburgering en heb 
ik de tijd om meer te leren over hoe alles werkt in 
Nederland.

Mahsa (31 jaar)

Je hebt een huis gekregen in de gemeente Amersfoort. In 

het begin moet je veel regelen. Je krijgt een uitkering of 

misschien werk je al. Van dat geld, moet je elke maand van 

alles betalen. De kosten voor je woning, zorgverzekering, 

energie en water. Dit zijn je vaste lasten. Dit kan moeilijk zijn 

wanneer je nieuw bent in Nederland. De gemeente kan je 

helpen met je geldzaken. 

Wanneer je meedoet met het Huishoudboekje gaat het geld 

van jouw inkomen naar de gemeente. Dit kan vanuit een 

uitkering zijn, loon uit werk of studiefinanciering. Hieruit 

betaalt de gemeente iedere maand op tijd de vaste lasten 

voor jou. Daar hoef jij je dan geen zorgen over te maken! 

Wat er overblijft krijg jij op je rekening. 

Je krijgt elke maand van de gemeente een overzicht van 

je geld.

Hoe werkt het Huishoudboekje?

1 Je begint met inburgeren in Amersfoort. Samen kijken 
we naar jouw situatie en regelen we je deelname. 

Als je een uitkering krijgt, meldt Integratiewerk je aan voor het 

Huishoudboekje. Als je werkt of studeert en ook graag wilt 

meedoen met het Huishoudboekje, kun je je ook aanmelden 

via je begeleider bij Integratiewerk.

2 De gemeente regelt een deel van je geldzaken
De gemeente regelt dat je inkomen bij de gemeente 

binnenkomt. En betaalt daaruit maandelijks je huur, 

zorgverzekering en energie- en waterrekening. 

3 Je ontvangt het bedrag dat overblijft
Eerst betaalt de gemeente de kosten voor je woning, zorg-

verzekering en water- en energierekening. Het bedrag dat over 

is, ontvang je op je eigen rekening om andere lasten van te 

betalen of leuke dingen van te doen. Dit noemen we leefgeld.

4 Je krijgt elke maand een overzicht
De gemeente zorgt dat jij elke maand een overzicht krijgt van 

jouw geldzaken. Dit kan digitaal zijn of op papier. Als er 

tussentijds iets verandert in jouw geldzaken, geef je dit door 

aan de gemeente. Bijvoorbeeld wanneer je gaat werken. Je 

begeleider bij Integratiewerk kan je hierbij helpen.

5 Als het mogelijk is, ga je zelf weer je geldzaken doen
De gemeente helpt je minimaal zes maanden via het 

Huishoudboekje. Tijdens die zes maanden leer je meer over 

geldzaken in Nederland. Samen met je begeleider kijk je 

daarna of de hulp via het Huishoudboekje nog langer nodig is. 

Als het mogelijk is, ga je zelf je geldzaken doen. 
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We help you with your finances

Huishoudboekje for financial overview

‘Because I am new to the Netherlands, I have a lot of 
things to arrange. It gives me peace of mind to know 
that the municipality helps me with my bills. Now I 
can fully focus on my integration and I have the time 
to learn more about how everything works in the 
Netherlands.

Mahsa (31 years old)

You have been given a house in the municipality of Amersfoort. 

In the beginning you have to arrange a lot. You receive a 

benefit or maybe you already work. You have to pay for 

everything from that money every month. The costs for your 

home, health insurance, energy and water. These are your 

fixed costs. This can be difficult when you are new to the 

Netherlands. The municipality can help you with your 

personal finances.

When you participate in the Huishoudboekje, the money from 

your income goes to the municipality. This can be from a 

benefit, wages from work or student finance. From this, the 

municipality pays the fixed costs for you on time every month. 

Then you don’t have to worry about that! What is left over will 

be credited to your account.

You will receive an overview of your money from the 

municipality every month.

How does the Huishoudboekje work?

1 You start with integration in Amersfoort. Together we 
look at your situation and arrange your participation.

If you receive a benefit, Integratiewerk will register you for the 

Huishoudboekje. If you work or study and would also like to 

participate in the Huishoudboekje, you can also register via 

your supervisor at Integratiewerk.

2 The municipality arranges some of your money matters
The municipality arranges for your income to enter the 

municipality. And pays your monthly rent, health insurance 

and energy and water bills.

3 You receive the amount that remains
First, the municipality pays the costs for your home, health 

insurance and water and energy bills. You will receive the 

amount that is left over on your own account to pay other 

expenses or to do fun things. We call this living money.

4 You receive an overview every month
The municipality ensures that you receive an overview of your 

finances every month. This can be digital or on paper. If 

something changes in your financial affairs in the meantime, 

you must inform the municipality. For example when you go to 

work. Your supervisor at Integratiewerk can help you with this.

5 If possible, go back to doing your own money business
The municipality will help you for at least six months through 

the Huishoudboekje. During those six months you will learn 

more about money matters in the Netherlands. Together with 

your supervisor, you then check whether the help via the 

Huishoudboekje is still needed. If possible, do your own 

money business.
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Ook hulp bij je geldzaken?

Scan de code of ga naar 
www.amersfoort.nl/huishoudboekje


